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CONSEIL AUX PERSONNES ÂGEES 
 

Sur la voie publique 

 

Ne transportez pas de grosses sommes d’argent :  

 ou alors faite vous accompagner  

 ne comptez pas vos billets dans la rue  

 ne laissez pas votre code confidentiel avec votre carte bancaire  

 

Marchez au milieu du trottoir : 

 avec votre sac du côté des immeubles  

 ne mettez pas vos clés et vos papiers ensembles  

 

Si vous êtes suivi :  

 entrez chez un commerçant et donnez l’alerte  

 

 

A votre domicile 

 

N’ouvrez pas à n’importe qui.  

 

Méfiez-vous des visiteurs se prétendant :  

 Amis de votre famille  

 Anciennes relations de travail  

 Représentant de commerce  

 De faux policiers, gendarmes, pompiers  

 De faux professionnels : agent des eaux, d’EDF, sécurité social, caisse de retraite  

 Des femmes accompagnées d’enfants réclamant un verre d’eau  

 

N’échangez jamais vos billets de banque à un inconnu qui vous demande de la monnaie. 

N’indiquez jamais que vous vivez seul. 

Ne laissez pas vos clefs sur la porte d’entrée. 

Dans l’annuaire ou sur votre boîte aux lettres, n’indiquez que votre nom de famille.  

 

 

En cas d’agression :  

 

 Ne résistez pas  

 Appelez au secours  

 Observez l’agresseur afin de pouvoir le décrire  

 Relevez la marque, le type et la couleur de sa voiture ainsi que son immatriculation. 


